
De 10 van ……   

 

Les 5. Rijden van 
bochten 

 

 

Bij het rijden van bochten zal ik….. 

 

1. De bocht zo vroeg mogelijk herkennen en beoordelen en proberen de gehele bocht te zien. 

Zo heb ik genoeg tijd op mij voor te bereiden (kijken) 

 

2. Voordat ik instuur, zal ik zover mogelijk door de bocht kijken.  

 

3. door een juist en tijdig kijkgedrag de te kiezen rij-lijn en de plaats waar ik na het nemen van 

de bocht uit wil komen, zo vroeg mogelijk bepaald.  

 

4. Zorgen dat ik voor de bocht de juiste snelheid en positie heb ingenomen. (klaar zijn) 

 

5. De snelheid zodanig regelen dat bij een niet eerder waarneembaar obstakel op de rijbaan, de 

te rijden lijn tijdig en gecontroleerd aanpassen aan de situatie.  

 

6. Door tegen te leunen (stuurtechniek) de bochtlijn rijden die ik voor ogen heb (kantelen) 

 

7. Voorzichtig de bocht in gaan, en door accelereren, vlot de bocht weer uit rijden (kracht 

opbouwen) 

 

8. voor een goede waarneming tijdens het rijden van de bocht mijn hoofd ten opzichte van het 

wegdek zoveel mogelijk rechtop te houden 

 

9. mijn rijgedrag aanpassen op basis van het bochtverloop, rijbaan – en/of rijstrookbreedte, 

wegverkanting en de soort en toestand van het wegdek 

 

10. de taal van de weg betrekken in de wijze waarop ik de bocht benader 


